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ARMENIA, PAISAJES DEL CA UCASO- SENDERISMO 
  

8 DI AS / 7 NOCHES                  2025 
 

Una ruta ideal para disfrutar del paisaje caucásico de Armenia incluyendo senderismo con guía local y, también, 

visitas culturales. Posibilidad de ir con guía de habla inglesa o de habla hispana. Descubre Armenia, un pequeño 

país en el Cáucaso meridional donde el viajero respira aún la soledad de este pueblo y de estos paisajes que dieron 

luz a una de las grandes civilizaciones de la humanidad y al primer estado cristiano del mundo. Un viaje al cruce 

entre Asia y Europa, entre la tradición y la modernidad... ¿Vienes con nosotros?   

 

 

ITINERARIO 
DÍA 1: ESPAÑA  EREVAN 

DÍA 2: EREVAN – ECHMIATSIN – ZVARTNOTS – MATENADARAN – EREVAN     

DÍA 3: EREVAN – KHOR VIRAP – NORAVANK – YEGHEGNADZOR     

DÍA 4: YEGHEGNADZOR – CARAVANERO SELIM – NORATUS – LAGO SEVAN  

DÍA 5: SEVAN – DILIJAN – LAGO PARZ – GOSHAVANK – MONASTERIO HAGHARTSIN – DILIJAN

DÍA 6: DILIJAN – TSAGHKADZOR – MONASTERIO KECHARIS – EREVAN 

DÍA 7: EREVAN – GARNI – GEGHARD – EREVAN 

DÍA 8: EREVAN  ESPAÑA  
  

http://www.aspasiatravel.es/
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ITINERARIO  

DÍA 1: ESPAÑA  EREVAN (- - -) 

Salida en dirección Erevan, la capital de Armenia. 

Bienvenida en el aeropuerto y traslado al hotel. 

Alojamiento.  

 

 

DÍA 2: EREVAN – ECHMIADZIN – ZVARTNOTS – 

MATENADARAN – EREVAN    (D/-/-) 

Desayuno en el hotel. Por la mañana, a primera hora, 

realizaremos un pequeño tour por Ereván, una ciudad cuya 

historia se remonta al siglo VIII aC. 

 

Durante el circuito veremos la Plaza de la República y la 

zona más céntrica donde se encuentran los edificios 

emblemáticos de la ciudad. Iremos también el parque 

Memorial de Tsitsernakaberd y museo de las víctimas del 

Genocidio. En el monumento de Tsitsernakaberd cada 24 

de abril miles de personas recuerdan el genocidio armenio 

de 1915 que tuvo lugar por parte del gobierno turco. Sin 

duda se trata de un recorrido imprescindible para 

comprender la realidad de este país. 

 

A continuación, saldremos hacia Echmiadzin a 20 km de 

Ereván. La catedral Etchmiadzin es conocida como el  

 

 

centro de la iglesia armenia-gregoriana y se considera una 

de las primeras iglesias cristianas del mundo.  

(*esta visita puede ser sustituida por el parque Memorial 

de Tsitsernakaberd y el museo de las víctimas del Genocidio 

Armenio, en caso de preferirlo). 

 

Después, visitaremos las ruinas del templo de Zvartnots. Es 

la perla de la arquitectura del siglo VII, declarado 

Patrimonio Mundial de la UNESCO. Su construcción 

comenzó en 642 bajo la dirección del católico Nerses III, 

quien construyó la majestuosa catedral dedicada a San 

Gregorio en el lugar donde se supone que aconteció un 

encuentro entre el rey Trdat III y Gregorio el Iluminador.  

 

Retorno a Ereván para visitar uno de los lugares más 

especiales del país y de gran importancia para la cultura 

armenia, el museo de manuscritos antiguos de 

Matenaradán, fundado el 1.959 y que cuenta con más de 

14.000 ejemplares, documentos históricos de toda Europa 

y Asia.  

 

Contiene también la primera copia de la Biblia en armenio 

y los Evangelios ilustrados con miniaturas. 

 

Traslado al hotel y alojamiento.  

I 

http://www.aspasiatravel.es/
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DÍA 3: EREVAN – KHOR VIRAP – NORAVANK – JERMUNK – 

YEGHEGNADZOR (D/-/-) 

 

Desayuno en el hotel. En el día de hoy, nos acercaremos 

hasta el monasterio de Khor-Virap (siglos IV-XVII) a 45km 

de Ereván.  

 

Disfrutaremos de las espectaculares vistas a la bíblica 

montaña Ararat, donde ancló el arca de Noé tras el Diluvio 

Universal.  

 

El monasterio está emplazado allí porque fue donde el rey 

Tiridates III capturó a Gregorio y le sometió a un cruel 

encarcelamiento de catorce años, en un agujero en la 

llanura del Ararat.  El rey enloqueció y fue sanado 

posteriormente gracias a San Gregorio, El Iluminador. 

 

Continuaremos hacia el monasterio de Noravank – centro 

religioso y cultural de siglo XII. Noravank (“Nuevo 

Monasterio”) está a 122 km de Ereván y se encuentra en 

un lugar inaccesible. La estructura más antigua se remonta 

a los siglos IX-X pero no se ha conservado.  

La iglesia actual, también conocida por San Karapet, fue 

construida en el siglo XIII. Su atrio fue reconstruido por el 

famoso arquitecto y escultor Momik y está decorado con 

bajorrelieves de temas religiosos que humanizan la figura 

de Jesús. Saldremos también hacia Jermuk y caminaremos  

 

hacia la cuenca de Ketchut, disfrutando de las vistas del 

pueblo y llegando al lugar donde podremos ver una 

cascada.  

Al finalizar, saldremos en dirección Yeghegnadzor. 

Traslado al hotel y alojamiento.  

 

(Caminata de 1.5 -2h) 

 

*De forma opcional en el día de hoy, podemos incluir una 

visita a la fábrica del célebre coñac armenio. 

 

DÍA 4: YEGHEGNADZOR – CARAVANERO SELIM – 

NORATUS – LAGO SEVAN (D/-/-) 

Después del desayuno, nos pondremos en marcha hacia el 

Paso de Selim, a 2.40m de altitud, por el que se conectan 

las regiones de Gegharkunik Marz y Vayots Dzor. Esta vía 

ha sido utilizada durante milenios por diversas culturas y es 

especialmente conocida por formar parte de la Ruta de la 

Seda.  

 

Visitaremos el Caravansarai de Selim (año 1.332), una de 

cuyas mitades (la dedicada a los animales) se ha 

conservado perfectamente debido a su construcción con 

bloques de basalto, incluso en el tejado y constituye un 

excelente ejemplo de la arquitectura medieval Armenia.  

 

En esta zona tendremos nuestra caminata de hoy.  

http://www.aspasiatravel.es/
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Visitaremos también el cementerio antiguo con khachkars 

(cruz-piedra) medievales de Noratus que remonta al siglo 

VI. 
 

Continuaremos hacia el lago Sevan, el lago alpino más 

grande del mundo. Este enorme lago montañoso que 

ocupa el 5% del área total de Armenia, se encuentra unos 

2.000 metros sobre nivel del mar y es el segundo mayor 

lago de agua dulce del mundo. De camino, también 

visitaremos el monasterio de Hayravank, construido entre 

los siglos IX y XII. Situado en la orilla sudoeste del Lago 

Sevan, el entorno por si solo ya vale la pena. 

 

Traslado a nuestro alojamiento en el Lago Sevan. 

 

(Caminata de 1-1.5h) 

 

DÍA 5: SEVAN – DILIJAN – LAGO PARZ – GOSHAVANK – 

HAGHARTSIN – DILIJAN (D/-/-) 

Después del desayuno, realizaremos una caminata de unas 

3 horas desde el Lago Parz, un pequeño lago en las tierras 

altas de Dilijan.  

 

 

 

Desde aquí, a través de bosques exuberantes y densos, 

llegaremos al pueblo Gosh, y acabaremos la excursión en 

el monasterio medieval de Goshavank, situado en el lado 

derecho del río Getik.  

 

El monasterio fue un centro educativo y espiritual en la 

Armenia medieval y lleva el nombre del célebre científico 

armenio, autor y legislador Mkhitar Gosh.  

 

A continuación, visitaremos el monasterio de Haghartsin, 

un complejo monástico medieval del siglo XIII, con unas 

magníficas decoraciones de piedra tallada.  

  

Finalmente llegaremos hasta el pueblo de Dilijan que es 

uno de los más famosos centros turísticos en Armenia. La 

gente dice: “Si en el Paraíso tuviera montañas, bosques y 

manantiales, sería Dilijan”. 

 

Alojamiento y descanso. 

 

(Caminata de 3h) 

 

 

 

http://www.aspasiatravel.es/


 

 
C / R O G E R  D E  F L O R  2 2 2 ,  B I S ,  L O C A L  0 8 0 1 3 - B A R C E L O N A  

T F .  9 3 2  0 7 0  4 8 1  
w w w . a s p a s i a t r a v e l . e s        i n f o @ a s p a s i a t r a v e l . e s  

A
R

M
E

N
I

A
 

P
A

I
S

A
J

E
S

 
D

E
L

 
C

Á
U

C
A

S
O

 
8

D
 

 

DÍA 6: DILIJAN – TSAGHKADZOR – EREVAN (D/-/-) 

Desayuno. Desde Dilijan haremos una preciosa caminata 

por los bosques y senderos de Tsaghkazor hacia la iglesia 

de Maqravank. En el mismo pueblo de Tsaghkadzor 

encontraremos el monasterio de Kecharis, un edifico del 

siglo XIII que fue fundado por un príncipe Pahlavuni dentro 

de las montañas de Mambak. Desde el pueblo se puede 

tomar un teleférico que permite disfrutar de las vistas de 

la ciudad y la naturaleza que la rodea.  

 

Finalmente, traslado al hotel de Ereván y alojamiento. 

 

(Caminata de 2h)  

 

DÍA 7: EREVAN – GARNI – GEGHARD – EREVAN (D/-/-) 

Desayuno en el hotel. Hoy aprovecharemos el último día 

de visitas para conocer algunos de los lugares más 

conocidos del país. 

 

Nos acercaremos hasta el templo de Garni, un monumento 

pintoresco de la época helenística y una impresionante 

obra de la arquitectura armenia antigua.  

 

 

 

Se trata del único templo pagano que no fue destruido tras 

entrar Armenia en la Cristiandad, y que incluso superó los 

fuertes terremotos que ha sufrido la región a lo largo de los 

siglos. Son de destacar los baños romanos por sus 

mosaicos. Fue construido en el I siglo DC por el rey armenio 

Tiridates y está dedicado a un dios pagano, probablemente 

a Mithra, el dios del sol cuya figura estaba en el fondo de 

santuario.  

 

Visitaremos el cañón de Garni y realizaremos una caminata 

por la Cueva de la Sinfonía de las Piedras con sus columnas 

basálticas. 

 

Al noreste de Garni, en la quebrada del río Azat, hay un 

magnífico ejemplo de la arquitectura armenia medieval, 

parcialmente tallado en la roca:  el monasterio de Geghard 

"Monasterio de la Lanza" que se refiere a la lanza que había 

herido a Jesús durante su crucifixión, supuestamente 

llevada a Armenia por el apóstol Tadeo y almacenada entre 

muchas otras reliquias.  

 

Ahora la lanza histórica se muestra en la tesorería de 

Etchmiadzin.  

 

http://www.aspasiatravel.es/


 

 
C / R O G E R  D E  F L O R  2 2 2 ,  B I S ,  L O C A L  0 8 0 1 3 - B A R C E L O N A  

T F .  9 3 2  0 7 0  4 8 1  
w w w . a s p a s i a t r a v e l . e s        i n f o @ a s p a s i a t r a v e l . e s  

A
R

M
E

N
I

A
 

P
A

I
S

A
J

E
S

 
D

E
L

 
C

Á
U

C
A

S
O

 
8

D
 

 

Aunque el monasterio de Geghard fue construido antes del 

siglo IV, la catedral principal data del 1215. La entrada del 

recinto está rodeada por altos muros en tres lados y la 

montaña por el otro. 

 

Fuera del complejo del monasterio hay algunas cuevas que 

contienen salas y cuevas más pequeñas en su interior, sin 

duda un descubrimiento interesante para el viajero.  

 

Al finalizar, traslado al hotel y alojamiento.  

  

(Caminata de 1.5h)  

 

DÍA 8: EREVAN  ESPAÑA (- - -) 

Traslado al aeropuerto para tomar nuestro vuelo de 

retorno a casa.  

 

 

FIN DE NUESTROS SERVICIOS 

 

 

Existe la posibilidad de añadir una noche extra para 

disfrutar de un día libre en la capital, Ereván. 

 

 

 

  

http://www.aspasiatravel.es/
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PRECIO POR PERSONA EN HABITACIÓN DOBLE 8D/7N 

Categoría 3* Habitación doble Suplemento individual 

GRUPO 2 PERSONAS 1945€ + 203€ tasas 265€ 

GRUPO 4 PERSONAS  1755€ + 203€ tasas 265€ 

GRUPO 5-6 PERSONAS  1660€ + 203€ tasas 265€ 

Suplemento media pensión 175€ por persona 

Visita opcional fábrica de coñac armenio 16€ por persona 

Noche extra en Ereván 75€ por persona 

  

  

  

  

  

 

• Tasas aéreas y de carburante  

• Suplemento aéreo en caso de variación de tarifa o de 
tasas 

• Guía de habla hispana (se puede contratar con un 
suplemento) 

• Gastos personales 

• Cualquier servicio no mencionado en el apartado 
incluye 

• Propinas  

• Seguro de cancelación opcional 

• Comidas fuera del régimen contratado y bebidas 
alcohólicas  

 
 

 

 

 

 

NO INCLUYE 

 

 

 

 

 

 

• Billetes de avión internacional  

• 4 noches en hotel 3* Erevan  

• 1 noche en hotel 3* Yegheghnadzor 

• 1 noche en hotel 3* Sevan 

• 1 noche en hotel 3* Dilijan 

• Desayunos en hotel 

• Guía-chófer de habla inglesa 

• 4 caminatas con guía local de montaña 

• Entradas según el programa 

• 1 botella de agua mineral por persona y día  

• Seguro básico de asistencia 

• Traslados mencionados en el programa  

 

INCLUYE 

 
PRECIOS 

http://www.aspasiatravel.es/
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HOTELES 3* 
EREVAN: Ani Central Inn 

YEGHEGHNADZOR: Arevi Hotel 

SEVAN: Blue Sevan 

DILIJAN: Amalya 

 

*o similares, según disponibilidad. Dependiendo de cada zona y teniendo en cuenta la limitada oferta, elegiremos, en caso 

de no poder ser los indicados arriba, el hotel más similar posible (que a veces puede ser inferior porque no hay más 

infraestructura). Los hoteles de 3* de Armenia son sencillos, si quieren subir de categoría podemos ofrecer hoteles de 4*.  

 

 

REQUISITOS PARA VIAJAR A ARMENIA 
VACUNAS: No se exige ningún tipo de vacuna obligatoria. 

DOCUMENTACIÓN PARA ESPAÑOLES: Pasaporte en vigor (mínimo 6 meses).  

VISADO: No se exige visado de entrada al país. 

 

 

 

OBSERVACIONES 
 **EN TODOS NUESTROS PRECIOS INDICAMOS EL COSTE DE LAS TASAS Y CARBURANTES QUE, EN EL MOMENTO DE HACER   LAS TARIFAS, 

NOS COMUNICAN LAS COMPAÑAS AÉREAS. 

  **EL ITINERARIO ESTÁ SUJETO A ALTERACIONES DEPENDIENDO DE LOS CAMBIOS QUE PUEDAN REALIZAR LAS AEROLÍNEAS EN SUS 

HORARIOS Y DÍAS DE ALTERACIÓN DE VUELOS, situación de las carreteras o cualquier motivo que nos obligue a cambiar orden de visitas 

o anular alguna por motivo de seguridad etc. 

 

 

 

 

 

El 40 % en el momento de hacer la reserva. El resto, hasta 30 días antes de la salida. 

 

Los pagos pueden efectuarse on-line, mediante pago seguro, directamente en nuestra agencia o por transferencia a los 

siguientes números de cuenta: Banc Sabadell: IBAN ES16 0081 0066 600001325034 

 

REALIZAR EL PAGO SUPONE ACEPTAR LAS CONDICIONES GENERALES Y PARTICULARES DE VIAJE CON ASPASIA TRAVEL 

CONDICIONES DE PAGO 

 

HOTELES SELECCIONADOS 

http://www.aspasiatravel.es/

