L LASPASIA

LA CULTURA DE VILAJAR

PERU, SIGUIENDO LAS HUELLAS INCAS

LIMA - CUZCO - MACHUPICCHU - PUNO

10 DIAS | 8 NOCHES 2025

Aspasia Travel ha disefiado esta ruta que comprende la ciudad de Cusco, su Valle Sur, el Valle Sagrado y el Machu
Picchu, con el objetivo de ofrecer un conocimiento en profundidad de la misma, su historia, su arqueologia, sus
leyendas, su gente y su cultura en general, relacionada, sobre todo, pero no solamente, con el gran Imperio Inca.
Esta ruta os llevard también a las islas flotantes del Lago Titicaca, el lago navegable mds alto del mundo, situado a

una altitud media de 3.800m.
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DIiA 1: ESPANA » PERU
Salida con destino Lima, Perud. Noche a bordo.

DiA 2: LIMA

Llegada por la mafiana al aeropuerto de Lima. Recepcién y
traslado al hotel seleccionado. En el hotel, orientacion y
entrega de documentos e informacion de viaje. Después de
un breve descanso y aseo, inicio de la visita a la Lima
Colonial y Moderna.

Lima es la capital de Peru y se situa en la costa central del
pais, a orillas del océano Pacifico. Con sus 7,6 millones de
habitantes, Lima es una ciudad sobria y hermosa como
pocas en el mundo, cuyo Centro Histdrico fue declarado
Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO.

Visitaremos las Plazas San Martin y Mayor (o de Armas),
donde se pueden apreciar el Palacio de Gobierno, la
Municipalidad de Lima, la Catedral y el Palacio Arzobispal,
entre otras iglesias y casonas nobles que se erigen entre
mamposteria, portones tallados, retablos barrocos y un
sinfin de increibles manifestaciones artisticas.

Una de Ilas obras arquitecténicas barrocas mads
interesantes es el Convento de San Francisco de Asis
construido entre los siglos XVIy XVII (1537-1673), en el que
destacan los claustros y la biblioteca con tesoros literarios
entre los que se hallan importantes tratados teoldgicos y
manuscritos antiguos.
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Muy cerca, se hallan las mas famosas criptas de América,
las Catacumbas, cementerio principal de época colonial
gue conserva un extrafio ambiente gregoriano entre
tenebrosas leyendas de fantasmas y animas, difundidas a
través del tiempo por la tradicién oral, y conservadas a
veces como mitos, y otras como realidades.

Luego, visita de la Huaca Pucllana y el Barrio de Barranco.
Lima albergd culturas prehispanicas, e incluso preincaicas,
la primera de las cuales fue la cultura lima, cuyo centro
ceremonial y administrativo fue la Huaca Pucllana,
construida en pequerios adobes cubicos y rectangulares
hace 1.500 afios.

Retorno al hotel. Alojamiento.

i

DIA 3: LIMA » Cuzco
Traslado del hotel hacia el aeropuerto para tomar el vuelo
hacia la ciudad de Cuzco (3,306 msnm). Traslado al hotel.

Degustacion de mate de coca de bienvenida y descanso
para adaptarse a la altitud (se debe tomar mucha agua).

BIS, LOCAL 08013-BARCELONA
TF. 932 070 481
info@aspasiatravel.es
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Cuzco estd considerada como la ciudad viviente mas
antigua de América, con una edad aproximada de 3.000
afnos, ya que fue habitada siglos antes de su ocupacién por
parte de los incas.

Por la tarde visitaremos la Catedral, el Qoricancha o
Templo del Sol, el barrio artesanal de San Blas y la Casa
Concha. Existen numerosos atractivos en Cuzco, herencia
de los incas, ademas del Qoricancha o Templo del sol
(contenia enormes riquezas incas que fueron saqueadas).

El barrio histérico de San Blas se halla a pocas calles de la
Plaza de Armas y es conocido como el barrio de los
artesanos. Sus callecitas estrechas, retorcidas y apacibles
atrapadas en el tiempo, producen una sensacion de
encantamiento en los visitantes que se sienten
transportados a la época de los incas en plena ciudad
cusquena.

Posteriormente visitaremos Sacsayhuaman, Kenko,
Pucapucara y Tambomachay.

*Nota: no se permite el ingreso de caballos y comida a
estos lugares turisticos.

Sacsayhuamadn, es una fortaleza ceremonial inca a 2 km al
norte del Cuzco, emplazada en un valle entre las montafias
de Ausangate, Pachatusdn y Cinca, bafado por el rio
Tullumayo.
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Segun la version oficial, comenzé a construirse en el siglo
XV por orden del Inka Pachacutec y fue finalizada a finales
del siglo siguiente por su hijo Huayna Cdpac.

Los inmensos y aterciopelados bloques de la fortaleza, de
hasta 9 metros de alto y 200 toneladas de peso, han
desconcertado desde hace décadas a especialistas y
aficionados.

Retorno a Cuzco. Alojamiento.
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DIA 4: CUZCO - VALLE SAGRADO

En el dia de hoy, realizaremos una excursiéon de dia
completo a la ciudadela inca de Pisaq, construida en lo alto
de una colina estratégica sobre el valle del rio Urubamba.

Aqui podremos apreciar impresionantes andenes y una
ciudadela mas extensa que Machupicchu. A solo 33 km del
Cusco, es un pueblo dividido en dos sectores: el mestizo
construido sobre restos indigenas durante el Virreinato, y
el mas antiguo, construido por los incas.

Como primer punto de visita serd Awanacancha, donde se

desarrolla un proyecto de conservacion de camélidos
sudamericanos (llamas, alpacas, vicuiias), asi mismo
apreciaremos las técnicas ancestrales de tejido y tefiido
con tintes naturales de la fibra obtenida de los camélidos
(tejedoras de las distintas comunidades muestran sus

trabajos textiles).
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Por la tarde continuamos viaje por el Valle Sagrado de los
Incas para visitar la fortaleza de Ollantaytambo.

Alojamiento.

DIA 5: VALLE SAGRADO — AGUAS CALIENTES

Temprano por la mafiana, traslado del hotel hacia la
estacion de Ollanta para coger el tren hacia el pueblo de
Aguas Calientes. Llegada a la estacidon de Aguas Calientes y
traslado al hotel seleccionado.

El guia nos indicard a qué hora nos recogera al siguiente dia

para iniciar la excursion a la magica ciudadela de

Machupicchu. El resto del dia es libre.

DIiA 6: AGUAS CALIENTES — MACHUPICCHU - CUZCO
Temprano, nos trasladaremos en bus de Aguas Calientes a
la cima de Machu Picchu.

Visita guiada privada de 3 horas (la opcién de subir a
Wayna Picchu se debe reservar con antelacion ya que solo
300 personas por dia son permitidas transitar por el
sendero a la cima).

Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO desde
1983, como parte de todo un conjunto cultural y ecolégico
conocido como “Santuario Histérico de Machu Picchu”
(326km2 en la cuenca del rio Vilcanota-Urubamba, el rio
sagrado de los incas, el Willka mayu).

LOCAL 08013-BARCELONA
TF. 932 070 481
info@aspasiatravel.es
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Machu Picchu es sin discusion el lugar mas visitado de Peru,
Y quiza de América. En 2007 fue declarada, ademas, una de
las Nuevas 7 Maravillas del Mundo Moderno.

Al finalizar la visita, retorno en bus a Aguas Calientes para
almorzar y tomar el tren de retorno a Cuzco.

DIA 7: CUZCO — PUNO (Inka Express Bus)

Desayuno. Esta ruta es la mas hermosa de la zona sur del
Perd. Tomaremos el bus Inka Express para realizar la visita
a la iglesia de Andahuaylillas (conocida como la Sixtina de
América), Raqchi (Construcciones incaicas), La Raya (es la
parte mas alta de la ruta, limite entre Puno y Cusco) y
Pukara (construcciones pre-incas).

Llegada a Puno, recepcion y traslado al hotel. Alojamiento.

Denominada la Sixtina de América por sus frescos y
artesonado. Andayhuadilillas, antiguamente Andayhuailas
(“pradera cobriza”), se halla a 45 km al sur del Cusco, en la
provincia de Quispicanchi. Es también la oportunidad de ver
un lugar poco conocido y visitado por el turismo.

El interior de la Iglesia de San Pedro de Andayhuailillas es
uno de los ejemplos mds ricos y sorprendentes del arte
popular andino, en contraste con la sencillez y la sobriedad
del exterior del edificio.
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Al abrir sus puertas y adentrarse el visitante en su interior,
una explosion de oro, preciosas tallas y pinturas de estilo
netamente barroco le sobrecoge al instante, imponiéndose
a su voluntad, asombrdndole.

Visita al pueblo de Andahuaylillas para admirar su iglesia.
No muy lejos de Andayhuailillas se encuentra Raqchi, o
Racchi, en el distrito de San Pedro de la provincia de
Canchis, y que destaca por sus restos del complejo
arqueoldgico de lo que fue probablemente el Templo de
Viracocha. Visitaremos estos grandes almacenes de

provisiones de la época inca.

Destacan 156 almacenes o colca de planta circular (inicos

con esta forma, de 8 metros de didmetro y 4 de altura)
donde se almacenaba la produccion excedente del imperio
inca (maiz, quinua, papa, chufio, pescado seco, carne de
alpaca seca).

LOCAL 08013-BARCELONA
TF. 932 070 481
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DIA 8: PUNO — ISLAS FLOTANTES — PUNO

Desayuno. Iniciamos la excursion a la Isla de Uros. Salimos
del puerto en lancha motorizada, después de 30 minutos
de viaje, llegada a las islas flotantes de Uros donde
visitaremos los diferentes museos de la flora y fauna del
lago Titicaca.

Los Uros viven en chozas construidas sobre plataformas de
totora, (juncos) que no exceden de 30 a 40 cm. de grosor;
tras esta visita continuaremos nuestro viaje hacia la isla de
Taquile. Esta isla es singular, la vestimenta caracteristica de
los pobladores (la vestimenta diferencia a las mujeres
casadas, solteras, viudas); la artesania peculiar, las mujeres
hacen exclusivamente el hilados y tejidos. La vida en
Taquile es todavia en gran parte rustica, sin cambios por la
modernidad.

Retorno a Puno. Alojamiento.
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DIiA 9: PUNO & LIMA » ESPANA
A la hora oportuna, traslado del hotel al aeropuerto para
emprender el vuelo de retorno.

DiA 10: > LLEGADA A ESPANA

FIN DE NUESTROS SERVICIOS

LOCAL 08013-BARCELONA
TF. 932 070 481
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EXTENSION OPCIONAL MONTANAS DE
COLORES

DiA 7: cUZCO - MONTANA DE LOS 7 COLORES - CUZCO

Hoy tenemos que madrugar para dirigirnos hasta el pueblo
de Cusipata, comunidad de Tintinco. En el pueblo
tendremos tiempo de desayunar bien para poder continuar
nuestro camino hasta la comunidad de Fulam Wasi Pata, a

4.680 metros sobre el nivel del mar.

En este punto comenzaremos a caminar por el sendero de
facil acceso en un recorrido de 1,5h aprox. que nos llevara
hasta la cima de la Montaiia de los 7 Colores.

Es desde alli que podremos apreciar el paisaje en todo su
esplendor: un arcoiris de rojo, morado, verde, amarillo,
rosado y otros tonos que la tierra escondia hasta hace
pocos afios bajo una capa de hielo que ha conservado esta
maravillosa combinacién de colores minerales hasta
nuestros dias.

Al terminar, desharemos el camino y conduciremos 1h
hasta llegar al lugar donde almorzaremos. Finalmente,

regreso a Cuzco y alojamiento en el hotel.

Resto del dia libre para descansar y disfrutar de nuestras
ultimas horas en Peru.
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DiA 8: CUZCO - PUNO

DIA 9: PUNO - LAGO TITICACA - PUNO

DiA 10: PUNO »- LIMA » ESPANA

DiA 11: > LLEGADA A ESPANA

FIN DE NUESTROS SERVICIOS
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INCLUYE NO INCLUYE

Billetes de avidn internacional e Tasas aéreasy de carburante

e  Suplemento aéreo en caso de variacion de tarifa o
tasas

e PCR o cualquier otra prueba médica requerida

Gastos personales

Seguro basico de asistencia
Entradas a las visitas especificadas

Guia de habla hispana durante el recorrido en servicio

regular e  Cualquier servicio no mencionado
Guia exclusivo Aspasia Travel en Machu Picchu e Propinas
. , e Comidas no indicadas y bebidas
Botella de agua mineral por personay dia ) .
e Seguro de cancelacién opcional
Alojamiento 7noches de hotel con desayuno y una e  Extension Montaiia de Colores (1 noche extra en
noche abordo Cuzco en alojamiento y desayuno + visitas)

2 almuerzos (bebidas no incluidas)

Todos los traslados especificados

Tren Expedition (categoria C) y Vistadonme (categoria
ByA)

LA GRAN RUTA 15D

PERU,

PRECIOS

PRECIO POR PERSONA EN HABITACION DOBLE 2025
10DIAS | 8 NOCHES
Categoria
Habitacion doble Suplemento individual
3* 2145€ + 525€ tasas 295€
4* 2365 € + 525€ tasas 410€
5% 2995€ + 525€ tasas 835€
EXTENSION OPCIONAL MONTANA DE COLORES
3* 135€ 35€
a4* 188€ 65€
5% 288€ 180€

*Debido al incremento de la tasa de carburante, el precio es susceptible de variacion.
*Los vuelos internacionales pueden variar de precio dependiendo de la época.
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CIUDAD CATEGORIA C-3* CATEGORIA B-4* CATEGORIA A-5*
. . . Hilton Miraflores
LIMA Arawi Express Casa Andina Select Miraflores .
Pullman Miraflores
cuzco Cuzco Plaza Saphy Sonesta Cuzco Aranwa Cuzco
VALLE SAGRADO  San Agustin Urubamba San Agustin Recoleta Aranwa Valle Sagrado
AGUAS El Tambo Machu Picchu X . . .
Tierra Viva Machu Picchu Inkaterra Machu Picchu Pueblo
CALIENTES Hotel Flowers House
3 . Casa Andina Premium Puno
PUNO Casa Andina Standard Jose Antonio Puno .
Hotel Sonesta Titicaca

*o similares, segun disponibilidad. Dependiendo de cada zona y teniendo en cuenta la limitada oferta, elegiremos, en caso
de no poder ser los indicados arriba, el hotel mas similar posible (que a veces puede ser inferior porque no hay mas
infraestructura).

REQUISITOS PARA VIAJAR A PERU

VACUNAS: No se exige ningun tipo de vacuna obligatoria.
DOCUMENTACION PARA ESPANOLES: Pasaporte en vigor (minimo 6 meses).
VISADO: Los ciudadanos espafioles no necesitan visado.

COVID-19: Ya no existe ningun requisito especifico.

OBSERVACIONES

**EN TODOS NUESTROS PRECIOS INDICAMOS EL COSTE DE LAS TASAS Y CARBURANTES QUE, EN EL MOMENTO DE HACER LAS TARIFAS,
NOS COMUNICAN LAS COMPANAS AEREAS.

**EL ITINERARIO ESTA SUJETO A ALTERACIONES DEPENDIENDO DE LOS CAMBIOS QUE PUEDAN REALIZAR LAS AEROLINEAS EN SUS
HORARIOS Y DiAS DE ALTERACION DE VUELOS, situacién de las carreteras o cualquier motivo que nos obligue a cambiar orden de visitas
o anular alguna por motivo de seguridad etc.

**pARA COINCIDIR CON LA CELEBRACION DEL MERCADO DE PISAC (M, J, D) EL ORDEN Y ESTRUCTURA DEL ITINERARIO PUEDE VERSE
MODIFICADO SIN QUE AFECTE AL CONTENIDO DEL VIAJE.

**DURANTE INTI RAYMI (21-26 JUN) EL PROGRAMA PUEDE VERSE MODIFICADO. CONSULTAR PRECIO.

**PARA LAS VISITAS AL VALLE DE URUBAMBA Y/O MACHU PICCHU ES NECESARIO LLEVAR UNA BOLSA DE MANO Y DEJAR EL RESTO DEL
EQUIPAJE EN CUZCO HASTA SU REGRESO.

El 40 % en el momento de hacer la reserva. El resto, hasta 30 dias antes de la salida.

Los pagos pueden efectuarse on-line, mediante pago seguro, directamente en nuestra agencia o por transferencia a los
siguientes numeros de cuenta: Banc Sabadell: IBAN ES16 0081 0066 600001325034

REALIZAR EL PAGO SUPONE ACEPTAR LAS CONDICIONES GENERALES Y PARTICULARES DE VIAJE CON ASPASIA TRAVEL

C/ROGER DE FLOR 222, BIS, LOCAL 08013-BARCELONA

TF. 932 070 481
WWW.aspasiatravel.es info@aspasiatravel.es



http://www.aspasiatravel.es/

