LA CULTURA DE

UZBEKISTAN

SAMARCANDA Y EL DESIERTO — 11 DIAS / 9 NOCHES
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SALIDA CON CUPO AEREO 14-24 MAYO 2026

Sobre Uzbekistan

PARAISO DE LA ANTIGUA RUTA DE LA SEDA

ITINERARIO RESUMIDO

e Dia 1 (14.05). Espafia 7 Tashkent
e Dia2 (15.05). Tashkent

; . Recorreremos las legendarias ciudades de la Ruta de la Seda en
d D{a 3 (16'05)' Tashkent > Khiva Uzbekistdn. Nos sorprendera la belleza, esplendor, monumentalidad de
e Dia4d (17.05)~ Khiva — Bukhara Samarcanda, Khiva, Bukhara, Tashkent...las tierras donde el legendario
e Dia5 (18.05). Bukhara guerrero Tamerldn domind el cruce entre Oriente y Occidente. Viajar a
. Dia 6 (19‘05)' Bukhara — Lago Aydarkul _ Yangigazgan Uzbekistdn es, sin duda, un imprescindible para todo viajero y esta salida

supone una oportunidad para conocer el pais profundizando en su cultura.

e Dia 7 (20.05). Yangigazgan — Samarcanda

e Dia 8 (21.05). Samarcanda

e Dia9 (22.05). Samarcanda dia libre o Shahrisabz (opcional)
e Dia 10 (23.05). Samarcanda — Tashkent

e Dia 11 (24.05). Tashkent > Espafa

PRECIO: 2385 € (+344 tasas) EN HABITACION DOBLE

Vuelos incluidos en el precio
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LUGARES SINGULARES

Uzbekistan

Donde el pasado se une con el presente

LA PRODUCCION DE SEDA EN UZBEKISTAN

El comercio de la seda en Uzbekistan se remonta a
siglos atrds, a la Ruta de la Seda que atravesaba
este pais de Asia Central. Kokand fue el destino de
la primera caravana china que se dirigia al oeste y
que transportaba seda en el afio 121 a.C. El
método mas popular de tejir seda en Uzbekistdn
es el llamado abrband: tefiir los hilos antres de
tejer. Abrband significa “atar una nube”.

PAN DE SAMARCANDA

El pan de Samarcanda acompafia a numerosos
platos de la cocina tradicional uzbeka. Cuenta una
leyenda que un dia un emir, tras quedar
impresionado con el pan de Samarcanda, pidié
que el mejor panadero de la ciudad fuera a
Bukhara y cocinara para él. El panadero asi lo hizo,
pero el sabor no era el mismo. El emir se puso
furioso y le pidié una explicacién a su panadero. El
panadero le dijo que tal vez se debia a la harina,
que no era la misma que la de Samarcanda.
Trajeron harina de Samarcanda, pero el pan seguia
sin tener el mismo sabor. ¢Tal vez el agua,
entonces? Trajeron agua de Samarcanda, pero no
sirvio de nada. El panadero finalmente le explicd
que lo que le faltaba al pan era el aire de
Samarcanda. El emir, al no poder traer aire, dejé
que el panadero volviera a Samarcanda, para que
pudiera enviarle pan hecho en Samarcanda.

EL MAR DE ARAL

El mar de Aral, que antiguamente era el tercer lago
mas grande del mundo, comenzé a disminuir en la
década de los ‘60, después de que los rios que lo
alimentaban fueran desviados por proyectos de
irrigacion  soviéticos. Hoy dia, el mar ha
desaparecido casi por completo, dejando en su
lugar un desierto; la industria pesquera de la
region, que alguna vez fue prdspera, ha sido
devastada. El resultado es una imagen curiosa de
barcos pesqueros naufragiados en medio del
desierto.
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PAN UZBEKO TRADICIONAL,

REDONDA CARACTERISTICA

BARCO EN EL MAR DE ARAL

UN INTERCAMBIO SIN PRECEDENTES

La Ruta de la Seda

La Ruta de la Seda, activa desde el siglo Il a.C. hasta
mediados del siglo XV y llamada asi por el comercio
altamente lucrativo de textiles de seda, se extendia mas de
6400 km por Eurasia. En el siglo I, la seda china era muy
buscada en Roma, Egipto y Grecia; los chinos se interesaron
tanto por la seguridad de sus productos comerciales que
extendieron la Gran Muralla China para garantizar la
proteccion de la ruta comercial.

La ruta, utilizada durante un periodo en el que se
produjeron enormes variaciones politicas en todo el
continente, tales como la Peste Negra y las conquistas
mongolas, sin embargo facilitaba un intercambio sin
precedentes de pensamiento religioso (especialmente
budista), filoséfico y cientifico, y facilitaba las interacciones
econdmicas, culturales y politicas entre los mundos oriental
y occidental.

La seguridad era escasa: los viajeros se enfrentaban a
amenazas constantes de bandidaje y saqueadores
némadas, y a largas extensiones de terreno inhdspito.
Pocas personas recorrian toda la ruta; dependian mas bien
de una sucesidon de intermediarios ubicados en varios
puntos a lo largo del camino.

Uzbekistan, localizada a casi medio camino, ha conservado
de manera sorprendente el espiritu de la ruta, de manera
que es el lugar perfecto para conocer esta historia tan
importante de la humindad.

Requisitos para viajar

PARA CIUDADANOS EUROPEOS

VACUNAS: No se exige ningln tipo de vacuna
obligatoria.

DOCUMENTACION PARA ESPANOLES: Pasaporte en
vigor (minimo 6 meses).

VISADO: No se exige visado de entrada al pais.
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DATOS DE INTERES

Informacion general

Capital: Tashkent

Superficie: 447,400 km?

Poblacion: 37.535.605 hab (2024).
Moneda: El SUM (14.500 sum =1 € aprox)

Idioma oficial: uzbeko. El ruso es tambiés el idioma oficial de
facto en su uso cotidiano interétnico

Clima: El clima de Uzbekistan es, sobre todo, continental
con una gran cantidad de dias asoleados. Los meses mas
frios del afio son enero y febrero con una temperatura
mensual que puede caer hasta los -10 C. Sus veranos son
calientes y secos, siendo julio el mes mas caluroso donde
facilmente el mercurio puede superar los 35C.

Diferencia horaria: +3 /4h segun la época del afio

Religién: musulmana sunita 90%, Ortodoxos Orientales
5%, otras creencias 5%

Muynok

TURKME

NISTAYS

Kiziioeoa

“KAZAKHSTAN
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LA CULTURA DE VIAJAR

VIAJE A UZBEKISTAN

Samarcanda y el desierto

Dia 1. Espafia > Tashkent
Aeropuerto para salir, desde ciudad de origen, en vuelo de linea regular con destino Tashkent (Noche a bordo).

Dia 2. Tashkent
Llegada a Tashkent, capital de Uzbekistan, cuyos origenes se remontan al siglo Il a.C. Traslado al hotel. Entrada
temprana y descanso en hotel. Desayuno.

A la hora convenida comenzaremos la visita de la parte antigua de la capital del pais. Veremos el complejo
arquitectonico Hasti Imam, la Madrasa Barak Khana (s.XVI), el Mausoleo Kaffal-Shohi (mausoleo erudito
islamico del s.XVI), la Madrasa Kukeldash*(s.XVI) y el bazar Chorsu. Almuerzo en restaurante local.

Seguiremos con las visitas: Museo de Artes Aplicadas, Plaza de Independencia, Plaza de Amir Temur, Plaza de
Opera y Ballet, Metro de la ciudad, Monumento de Terromoto, Plaza de Amistad. Descanso y alojamiento en
el hotel.

Dia 3. Tashkent »- Khiva

Desayuno en hotel. A la hora convenida, traslado al aeropuerto para salir en un vuelo doméstico con destino
a Urgench (segun horario de vuelos), centro de la regiéon de Khorezm.

Llegada y traslado a Khiva (30 km) Llegada y entrada en el hotel de Khiva. Comenzaremos la visita por la ciudad
gue junto a Samarcanda y Bukhara forman el llamado “Triangulo Oriental”, de gran importancia y esplendor
en la Edad Media.

C/ROGER DE FLOR 222, BIS, LOCAL 08013-BARCELONA
TF. 932070481 www.aspasiatravel.es info@aspasiatravel.es PAGINA 4



ALASPASIA

LA CULTURA DE VIAJAR

.

: _ YW P . T T ) 3
City tour por el magnifico complejo arquitecténico Ichan-Kala (siglos XII-XIX), verdadero museo al aire libre y
ejemplo bien conservado de la arquitectura musulmana desarrollada en Asia Central (declarado Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO en 1990). En el interior del complejo se encuentran: el Minarete Kalta Minor,
el Palacio Kunya Ark, la Madrasa de Mohammed Rahim Khan, la Madrasa Islam Khogja y su minarete.

A48 .

Almuerzo en restaurante local (segun las visitas). Continuaremos con la visita del complejo arquitecténico
Tash-Hovli (Harén del S.XIX), el Mausoleo de Pahlavan Mahmud (S.XIV-XVIIl), donde se encuentra la Unica
cupula azul de la ciudad, y la Mezquita Juma (S.X). Alojamiento y descanso en hotel de Khiva.

Dia 4. Khiva - Bukhara

Desayuno en hotel. Salida sujeto a disponibilidad - en tren (5 horas). Liegada al mediodia y descanso.

*Si no es posible realizar el trayecto en tren, se ira por carretera (5-6h), siguiendo la ruta de las caravanas,
paralelos al rio mas importante del pais, el rio Amu Darya. Parada en restaurante en camino para almorzar.
*en caso de que haya vuelos internos, pueden opcionalmente reservar el vuelo con el coste de 115€ por
persona, esto se formaliza antes de su salida desde Espafia)

Por la tarde realizaremos alguna visita en Bukhara, como el sepulcro de la madre de Bahouddin Nakshbandi
y la residencia de verano del Emir de Bukhara Sitorai-Mohki-Hossi. Alojamiento en el hotel.

Dia 5. Bukhara
Desayuno en el hotel. Durante este dia realizaremos la visita panoramica de esta legendaria ciudad del mundo
arabe.

Podremos ver el Mausoleo de Ismail Samani, el Mausoleo y Manantial sagrado Chashmai Ayub; la Mezquita
Bolo-Hauz, la ciudadela Ark. Almuerzo en restaurante local.
Seguiremos el tour con las visitas del Minarete Kalyan y la Mezquita Poi Kalyan; la Madrasa Miri-Arab, el
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Bazar Coumpol, con sus 3 cupulas: Toki Zargaron o “cupula de los Orfebres”, Toki Telpak Furushon y Toki
Sarafon; las Madrasas de Ulughbek y Abdullazizkan, la Mezquita Magoki Attory. Y el complejo arquitectdnico
Lyabi Hauz*, conjunto de dos madrasas y una Khanaka construidos alrededor del mayor estanque de la
ciudad. Alojamiento en hotel.

Dia 6. Bukhara — Lago Aydarkul — Yangigazgan (210km)
Desayuno en hotel. Traslado hacia el lago Aydarkul, famoso por su agua dulce y templada. Lunch-picnic y
tiempo libre para descansar, mojarse los pies... Salida hacia Yangigazgan.

Alojamiento en las yurtas (tiendas de campafia/casas nacionales del pueblo Kazaj). Cenaremos alrededor de
una pequefia hoguera con la presencia del Akin Kazajo (cantante-musico) y paseo en camellos (no obligatorio).

e Lasyurtas son de estilo mongol, 4-5 pax en cada yurta, y los lavabos aparte, en el exterior. Se puede solicitar
yurta exclusiva para 2 personas, con suplemento 45€/persona, siempre y cuando haya yurta libre en el
momento de la reserva.

e Posibilidad de cambio opcional 95€/persona: no hacer yurtas ni desierto y tener 1 noche extra y un dia
libre en Bukhara (sin servicio de guia ni transporte), sélo desayuno y traslado del hotel a la estacion de
trenes para viajar a Samarkanda — donde les recibirdn - y reunirse con el resto del grupo, a la hora
convenida(a partir de las 14h).

Dia 7. Yangigazgan — Samarcanda (210km)

Desayuno en las yurtas y salida hacia Samarcanda. Llegada a una de las ciudades mds antiguas e importantes
del mundo antiguo. Parada obligada de la Ruta de la Seda que unia China con Europa. Alojamiento en hotel.
Almuerzo en restaurante local.

Durante este dia comenzaremos la visita de la ciudad. Comenzaremos visitando el complejo arquitecténico
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Shakhi-Zinda (S.I1X-XV), conjunto de monumentos funerarios cuyo nombre significa “tumba de los reyes vivos”;
el Observatorio de Ulughbek, el Museo de la Ciudad Antigua de Afrosiyab y finalizaremos con una visita a la
fabrica de alfombras artesanas, uno de los productos locales de este pais.

Dia 8. Samarcanda
Desayuno en el hotel. Empezaremos el dia con la visita a una fabrica de produccién de papel antigua, la
primera fabrica de Asia Central. Data del s. VIIl y que ahora esta protegida por la UNESCO.

Después visitaremos el Mausoleo de Gur Emir, uno de los edificios que conforman el complejo funerario
conocido como “Tumba del Emir”. En su interior se encuentran los restos de Tamerldn, sus hijos y nietos,
incluyendo al famoso astrénomo Ulughbek.

Continuaremos la visita por la ciudad de Samarcanda: Mezquita Bibi-Khonum, situada al norte de la Plaza de
Registan, el bazar Siab, la Madraza Shir-Dor, Tilla Kori y la Madraza Ulughbek.

Almuerzo en restaurante local. Alojamiento en el hotel.

Dia 9. Samarcanda — Shahrisabz — Samarcanda (260km)
Desayuno. Dia libre para disfrutar de Samarcanda.

Opcionalmente, hay la opcidén de hacer excursidn a Shahrisabz, la ciudad natal de Tamerldn. En caso de
contratarla, salir de Samarcanda al sur (130 km).

Llegada y visita de las ruinas del Palacio Ak-Saray (S.XIV-XV), planeado como la mas grandiosa de todas las
construcciones de Tamerldn, el complejo Dor-ut Saodat donde se encuentran la Mezquita Jasrati Imom, el
Mausoleo de Jahongir y la cripta (S. XIl); y el complejo Dor-ut Tillovat construido en 1437 por Ulughbek en
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honor a su padre Shah Rukh.

Finalmente visitaremos la imponente Mezquita Kok Gumbaz.
Almuerzo en una casa local. Regreso a Samarcanda (130 km). Llegada y alojamiento en hotel.

Dia 10. Samarcanda — Tashkent (350 km)

Desayuno. Tiempo libre hasta la hora de salida.

Traslado a la estacién para coger el tren Talgo “Afrosiab” o Sharq (segun los horarios y disponibilidad) hacia
Tashkent.

Llegada a la capital uzbeka y traslado para alojamiento en el hotel.

Dia 11. Tashkent - Espaiia
Traslado al aeropuerto para salida hacia ciudad de origen.

FIN DE NUESTROS SERVICIOS
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VIAJE A UZBEKISTAN

Servicios contratados

EL PRECIO INCLUYE

NO INCLUYE

e Billetes de avidn internacional

e Vuelo interno Tashkent — Khiva

e Tren doméstico Afrosiab Samarcanda — Tashkent
(clase econdmica)

e Eltraslado Khiva — Bukhara se hara por carretera o por
tren segun disponibilidad

e 10 noches de hotel (1 LLEGADA TEMPRANA segun el
vuelo)

e Régimen de media pensidn (desayunos y almuerzo en
restaurantes locales). Lunch tipo picnic y cena en las
yurtas

e Paseo en camellos

e Todos los traslados y transportes descritos en el
itinerario

e Guia de habla hispana

e Entradas segun el programa

e Seguro basico de viaje

Tasas aéreas y de carburante

Suplemento aéreo en caso de variacién de tarifa o de tasas
Suplemento yurta privada. Exclusiva para 2 personas, con
suplemento 45€/persona, segln disponibilidad

Noche extra en Bukhara, en lugar de ir al desierto. Cambio
opcional 95€/persona: no hacer desierto y tener 1 noche
extra y un dia libre en Bukhara (sin guia ni transporte), sélo
desayuno y traslado del hotel a la estacidn de trenes para
viajar a Samarkanda — donde les recibiran - y reunirse con
el resto del grupo, a la hora convenida, a partir de las 14h)
Excursion opcional a Shahrisabz 65€ por persona

Bebidas y comidas fuera del régimen contratado

Gastos personales y todo lo que no estd incluido en el
apartado anterior

Propinas y pago por derecho a hacer fotografias

Seguro de cancelacion opcional

HOTELES SELECCIONADOS 4*

YANGIKAZGAN

TASHKENT Ramada 4* / Lumiere 4*/ Courtyard by Marriott 4*

Erkin Palace 3* / Islomkhodja / Zarafshan / Khiva Residence Malika 3* / Bek Khiva 3*/ Khiva Silk Road / Khiva

LS Palace / Orient Star Khiva 3*
BUKHARA Caravan Plaza / Devon / Devon Begi / Sofiya / Sharq Plaza / Orient Star Bukhara / Privados Boutiques
SAMARCANDA Grand Samarkand 4* / Silk Road Empire 4* / Dilimah

Yurtas (sin categoria)

*o similares, segun disponibilidad. Dependiendo de cada zona y teniendo en cuenta la limitada oferta, elegiremos, en
caso de no poder ser los indicados arriba, el hotel mds similar posible (que a veces puede ser inferior porque no hay

mds infraestructura)

VUELOS RESERVADOS PARA EL GRUPO

TK1854 14 de mayo — BCN Barcelona 12:00 - IST Estambul 16:35
TK370 14 de mayo — IST Estambul 18:15 - TAS Tashkent 00:50*

TK369 24 de mayo — TAS Tashkent 09:35 - IST Estambul 12:55
TK1855 24 de mayo — IST Estambul 14:25 - BCN Barcelona 17:05
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Precio por persona
En habitacion doble

PRECIOS POR PERSONA
Categoria HAB. DOBLE Supl. hab. individual
4% 2385€ + 344€ tasas 425€
Propinas guia y chéfer 50€
Suplemento pension completa 220€
Suplemento Yurta privada (opcional) 45€

FORMA DE PAGO

El 40 % en el momento de hacer la reserva. El resto, hasta 30 dias antes de la salida.
Los pagos pueden efectuarse on-line, mediante pago seguro, directamente en nuestra agencia o por transferencia a los
siguientes numeros de cuenta:

Banc Sabadell: IBAN ES16 0081 0066 600001325034

OBSERVACIONES A TENER EN CUENTA

**EN TODOS NUESTROS PRECIOS INDICAMOS EL COSTE DE LAS TASAS Y CARBURANTES QUE, EN EL MOMENTO DE HACER LAS
TARIFAS, NOS COMUNICAN LAS COMPANAS AEREAS.

**E| ITINERARIO ESTA SUJETO A ALTERACIONES DEPENDIENDO DE LOS CAMBIOS QUE PUEDAN REALIZAR LAS AEROLINEAS EN
SUS HORARIOS Y DiAS DE ALTERACION DE VUELOS.

**LA AGENCIA NO ES RESPONSABLE POR LAS CONDICIONES CLIMATICAS DURANTE LA RUTA.
**LOS HOTELES DE UZBEKISTAN SON MUY SENCILLOS DE CONSTRUCCIONES BAJAS SIN ASCENSOR. LA CALIDAD DE LOS HOTELES
DE ASIA CENTRAL NO CORRESPONDE A LA CALIDAD EUROPEA DE HOTELES.

REALIZAR EL PAGO SUPONE ACEPTAR LAS CONDICIONES GENERALES Y PARTICULARES DE VIAJE CON ASPASIA TRAVEL
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