LA CULTURA

B::E

BOLIVIA

CORAZON ANDINO 2026

15 DIiAS - 12 NOCHES

ITINERARIO RESUMIDO

Dia 1. Espaifia »> Santa Cruz

Dia 2. Llegada a Santa Cruz

Dia 3. Santa Cruz — San Javier — Concepcion

Dia 4. Concepcion — Santa Cruz

Dia 5. Santa Cruz > Sucre

Dia 6. Sucre — Candelaria — Sucre

Dia 7. Sucre — Potosi

Dia 8. Potosi — Cerro Rico — Uyuni

Dia 9. Uyuni — Salar — Isla Incahuasi — Colchani

Dia 10. Colchani » La Paz — Tiwanaku — La Paz

Dia 11. La Paz

Dia 12. La Paz — Lago Titicaca — Isla del Sol — La Estancia
Dia 13. Lago Titicaca — Isla de la Luna — Copacabana — La Paz
Dia 14. La Paz *¥ Espaiia

Dia 15. Llegada a Espafia

PRECIO: DESDE 5.565€ + 420 € TASAS, EN HABITACION DOBLE

Sobre Bolivia

ANTIGUA CULTURA INCA

Bolivia, el gran olvidado pais sudamericano, es uno de los lugares mas
encantadores y cambiantes del subcontinente americano. Por sus
impresionantes paisajes naturales, la vivacidad de su fauna y los vestigios
culturales, histdricos y tradicionales de las antiguas civilizaciones, Bolivia cuenta
con una gran cantidad de parques tropicales nacionales con imponentes saltos
de agua y ofrece la oportunidad de conocer numerosos lugares histéricos con
ruinas y reliquias de la antigua cultura Inca.

Bolivia es un pais con una extraordinaria memoria histérica indigena, que estuvo
bajo dominio espafiol durante siglos. Descubriremos las culturas Inca y las
posteriores Quechua, Chiquita y Aymara, civilizaciones originarias que
predominaron el pais durante muchos centenarios y con sus pasadas tradiciones
aun vivas.
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Bolivia

Naturaleza y civilizacion

UNA GRAN VARIDEDAD DE PAISAJES

Por su gran extension, Bolivia cuenta con una gran
pluralidad de naturalezas. Desde zonas
erosionadas con grandes gamas de colores rojos,
flamencos y muchos cactus, pasando por el
desierto de sal de Uyuni, que crea un espejo de
agua sobre un yacimiento tan blanco que destella,
hasta zonas volcanicas de color oscuro y aguas
turquesas.

SUCRE Y LA INDEPENDENCIA

En 1825, Bolivia consiguid su independencia
después de afios de campaiias independentistas
contra los colonizadores  espafioles.  Su
independencia fue firmada en la ciudad de Sucre,
en la Casa de la Libertad. En su fundacion, Sucre
llevaba el nombre de La Plata, debido a su cercania
a las minas de plata de Potosi, hasta que en 1839
fue rebautizada con su nombre actual en honor a
su padre fundador, el Mariscal Antonio José de
Sucre, que fue el primer Presidente de la
Republica.

SALAR

El Salar de Uyuni, situado a unos 3650 metros
sobre el nivel del mar y con una superficie de
10.582 km?, es el desierto de sal mas alto y mas
grande del mundo. Procedente de lagos
prehistdricos evaporados, representa una fuente
de economia gracias a la sal y al litio que se extrae.
Durante las épocas mas lluviosas, el agua de los
lagos préximos se desboca y esta acumulacion
crea un efecto espejo del cielo y de las cimas mas
cercanas.

LA PAZ:
Una de las ciudades mas importantes
y cosmopolitas de Bolivia
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BOLIVIA, TIERRA
ANCESTRAL

HISTORIA

La arqueologia ha encontrado vestigios de diferentes
poblaciones indigenas de hace 21.000 afios. Las etnias
predominantes fueron la Quechua, la Aymaray la Chiquita.
Estos pueblos tenian sus propias costumbres como la
utilizaciéon de plantas para perturbar el estado mental,
particulares tradiciones que incluian bailes y rituales, y
también diferentes religiones, que eran, generalmente,
animistas y politeistas. No fue hasta el siglo XllI cuando
quedaron bajo dominio del Imperio Inca, el cual también se
extendid por Los Andes.

Cuando llegaron los colonizadores en el siglo XVI, el Imperio
Inca se encontraba dividido y en plena guerra civil por una
disputa entre dos lideres, lo cual simplificé la victoria de los
hispanos, que impusieron su religién y su cultura, de
manera que se perdieron gran parte de las tradiciones
originarias.

Hasta el 1825, Bolivia fue una colonia espafiola. El seis de
agosto de ese afo, después de multiples revoluciones y de
dieciséis afios de guerra contra el Ejército Real de Peru, se
firmo la Declaracién de la Independencia, que quedd en
manos del general Antonio José de Sucre.

Pese a la larga opresion hispanica, algunas practicas
ancestrales consiguieron perdurar, como el conocido Dia de
los Muertos o la costumbre de invitar a una gran comida en
la celebracién de matrimonios y funerales.

¢SABIAS QUE...?

En Bolivia puedes nadar en el lago mas alto del mundo: el
Ticitaca, el cual se encuentra a 3.800 metros sobre el nivel
del mar.

Requisitos para viajar a Bolivia

DOCUMENTACION PARA ESPANOLES:
Pasaporte en vigor (minimo 6 meses validez).
No se exige visado de entrada al pais.

Al ingresar, el viajero se debe registrar en:
http://sistemas.migracion.gob.bo/sigemig/#/seguri
dad/login

€S
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DATOS DE INTERES

Informacion general

Capital: Sucre Clima: tropical, aunque las temperaturas varian
dependiendo de las elevaciones y se evidencian cambios

Superficie: 1.098.581 km? estacionales.

Poblacion: 12.186.079 habitantes en 2023 Diferencia horaria: 6 horas menos respecto a Espafia.

Moneda: el boliviano. Cambio aproximado 1 € = 7,29 BOB Epocas recomendadas: Se puede viajar durante todo el

(esta sujeto a cambios). Cualquier billete extranjero se afo, pero la mejor época es durante la estacién seca, de

puede cambiar en un banco local o casas de cambios. abril a noviembre.

Idioma oficial: castellano y otras lenguas indigenas

Requisitos y vacunas:

Vacunas recomendadas:

-Fiebre amarilla: en caso de viajar a la zona selvatica (no es necesario para esta ruta).

A tener en cuenta:

Los museos en Santa Cruz, La Paz, Sucre y Potosi cierran en sabados y domingos por la tarde, ademas de
lunes y dias festivos todo el dia.

C/ROGER DE FLOR 222, BIS, LOCAL 08013-BARCELONA
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CORAZON ANDINO

VIAJE A BOLIVIA

15 DIAS

RUTA DETALLADA

DESCUBRE BOLIVIA A PARTIR DE 2 PERSONAS

Dia 1. Espaiia — Santa Cruz
Salida de Espafia con vuelo direccion Santa Cruz, Bolivia. Noche a bordo.
Dia 2: Llegada a Santa Cruz (- - -)

Llegada a Santa Cruz de la Sierra, la ciudad mas poblada del pais. Traslado al hotel para un breve descanso
antes de empezar a conocer la ciudad.

Realizaremos una visita por los lugares mas destacados de Santa Cruz, como la Plaza 24 de septiembre en el
Casco Viejo, dedicada a la fecha de levantamiento por el movimiento de independencia de Santa Cruz. A su
alrededor encontraremos los monumentos mds importantes, como la Catedral Metropolitana o Basilica
Menor de San Lorenzo, el principal templo catdlico de la ciudad. Tendremos tiempo para perdernos por el
bonito Paseo Artesanal La Recova, lleno de tiendas artesanales y recuerdos tipicos bolivianos.

Disfrutaremos de una pequefia merienda con reposteria tipica. Al finalizar el paseo, retorno al hotel y
alojamiento.

C/ROGER DE FLOR 222, BIS, LOCAL 08013-BARCELONA
TF. 932070481 www.aspasiatravel.es info@aspasiatravel.es PAGINA 4



&Ag BOLIVIA

CULTURA VIAJAR

Dia 3. Santa Cruz — San Javier — Concepcion (D A C)

Desayuno. Por la mafiana saldremos a descubrir los Llanos de Chiquitos, una extensa llanura en el extremo
sudeste del pais, pasando por el Rio Grande y las Misiones Jesuitas de Chiquitos, pueblos fundados por los
jesuitas en los siglos XVI y XVII para convertir al cristianismo las tribus nativas del territorio.

El nombre de Chiquitania o Llanos de Chiquitos derivan del nombre dado por los conquistadores espafioles a
los habitantes nativos cuando llegaron a esta regién. Los conquistadores, al entrar en las distintas aldeas
abandonadas, se encontrabas chozas con puertas muy pequenas, de poco mds de medio metro de altura.

Bautizaron asi a sus habitantes como “chiquitos”, creyendo que serian tribus pigmeas de baja estatura, pero
lo cierto es que los aborigenes tenian una altura media mas alta que la mayoria de los europeos de la época.

El motivo de que tuvieran esas pequefias puertas era su practicidad: podian defenderse mas facilmente de
animales salvajes y mantenian la temperatura de las chozas.

Continuaremos hasta Concepcion, cuyo conjunto misional fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. Con mas de 4.000 partituras, ahi se encuentra el archivo de musica barroca mas grande del mundo.

Una vez terminada las visitas, nos trasladaremos hasta nuestro hotel. Cena y alojamiento.
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Dia 4. Concepcion — Santa Cruz (D A -)

Desayuno. Por la mafana visitaremos la comunidad de tejedoras de Santa Rita, en la cual veremos la gran
habilidad de estas mujeres para confeccionar tejidos con sus habitos ancestrales y practicas propios de la
region, gracias a sus telares fabricados con madera. Podremos advertir el gran predominio de telas tefiidas de
colores ocres naturales y el mayoritario uso del tejido de fibra de algoddn.

Por la tarde volveremos a Santa Cruz, en un trayecto que durard unas 5 horas. Traslado al hotel.

Dia 5. Santa Cruz — Sucre (D A -)

Desayuno. A hora convenida, nos trasladaremos hasta el aeropuerto de Santa Cruz para tomar un vuelo a la
capital de Bolivia, Sucre, ubicada al sur del pais. Es la segunda ciudad capital mas alta del mundo después de
Quito. Fue la primera capital de Bolivia, fundada en pleno siglo XVI por los colonizadores espafioles.

De esa época se conservan numerosas iglesias que demuestran la fusién de los estilos importados de Europa
con las tradiciones arquitectdnicas locales. Fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO debido
a su urbanismo y arquitectura colonial.
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Visitaremos la Casa de la Libertad, lugar donde Bolivia firmdé el Acta de independencia y declaré su
independencia de Espafia el 1825. Hoy en dia es un museo de historia que cuenta la lucha por la libertad del
pais. También daremos una vuelta por el Parque Bolivar, de estilo francés, con réplicas de monumentos
franceses como el Arco de Triunfo y la Torre Eiffel de Paris.

Para seguir descubriendo Sucre, nos acercaremos hasta el Monasterio de La Recoleta y el Museo de Tejidos
Indigenas de ASUR.

Al finalizar las visitas, nos trasladaremos hasta el hotel. Alojamiento.
Dia 6. Sucre — Candelaria — Sucre (D A -)

Desayuno. Temprano por la mafiana nos pondremos en ruta direccidon a La Candelaria, ubicada al sudeste de
Sucre.

De camino, pasaremos por la pequefia villa de Tarabuco donde, si es domingo, podremos formar parte de la
feria tipica dominical de Tarabuco, en la que veremos el vivo testimonio indigena: la musica, los vestidos y las
tradiciones. En la feria también podremos observar el intercambio de alimentos, articulos artesanales y tejidos
tipicos.

Después nos dirigiremos al poblado de La Candelaria, donde podremos ver el humilde dia a dia de esta
sociedad nativa y visitaremos los pequefios talleres de sus casas, donde descubriremos las labores artesanales
de sus habitantes. Para finalizar la visita, iremos a conocer la Hacienda Colonial de Candelaria, en la cual
advertiremos una capilla y departamentos de almacenaje.

Vuelta a Sucre, traslado al hotel y alojamiento.
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Dia 7. Sucre — Potosi (D A -)

Desayuno. Cogeremos el autobus regular y pondremos rumbo a la ciudad de Potosi, localidad que, gracias a
la comercializacién de la plata, fue una de las ciudades mas prestigiosas y ricas del mundo durante los siglos
XVI y XVII. Veremos, en el trayecto que durard unas cinco horas, cdmo atravesamos diferentes valles y
montafias hasta llegar al altiplano donde se encuentra situada esta comunidad.

A la llegada a Potosi, visitaremos el museo de la Casa de la Moneda, donde podremos ver las maquinas que
se utilizaban para dar forma a la plata. También visitaremos los callejones coloniales y el mercado local, donde
podremos comprar diferentes articulos artesanales.

Para acabar nuestra excursién, veremos las fachadas de dos santuarios de Potosi: la iglesia de San Francisco,
de orden franciscana y construida con piedra durante la época colonial, y la de San Lorenzo, considerada
monumento y edificada entre los siglos XVI y XVIIl, con una decoracién barroca-mestiza.

Traslado al hotel y alojamiento.
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Dia 8. Potosi — Cerro Rico — Uyuni (D A -)

Desayuno. Visitaremos una de las primeras minas de plata en Cerro Rico, una montafia de los Andes situada
en la comunidad de Potosi. En estas minas, construidas durante la época colonial, descubriremos vestigios de
las antiguas obtenciones de plata e incluso podremos ver, dentro de las minas, diferentes esculturas humanas
con el busto de Lucifer, a las cuales se les puede hacer ofrendas y se consideraba que daban suerte a los
mineros con excavaciones exitosas.

Después de un almuerzo-picnic, nos dirigiremos hasta Uyuni. Durante este recorrido, atravesaremos antiguas
poblaciones mineras y cordilleras de los Andes, con paisajes espectaculares.

Traslado al hotel y alojamiento.

Nota: en temporada de lluvias (de noviembre a abril) el Salar se llena de agua y se convierte en un gran lago,
por lo que el programa estd sujeto a cambios.

Dia 09. Uyuni — Salar — Isla Incahuasi — Colchani (D A C)

Desayuno. Por la mafiana nos trasladaremos a la localidad de Colchani. Sus habitantes viven, principalmente,

del comercio de la sal, que extraen de dos formas distintas: en grano cuando es para consumo humano y en
bloques para los animales.
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Cabe destacar que el desierto de sal de Bolivia es el mas alto y el mas grande del mundo. El Salar de Uyuni se
encuentra en el Altiplano y tiene una superficie de 10.582 km?. Representa una de las fuentes de ingresos mas
importantes del pais y es donde se construyé el primer hotel de sal en todo el mundo.

Después del almuerzo visitaremos la aldea de Coquesa y algunos chullpares, antiguos mausoleos construidos
para las personas de clase alta de los incas y los aymares, que se encuentran en las pendientes del volcén
Tunupa.

Después tendremos dos horas para visitar la Isla Incahuasi, un entorno volcénico repleto de enormes cactus.
Volveremos a Colchani y pasaremos la noche en un hotel de sal. Alojamiento.

Dia 10. Colchani — La Paz — Tiwanaku — La Paz (D A -)

Desayuno. Por la mafiana nos dirigiremos hasta el aeropuerto para tomar nuestro vuelo direccion La Paz. Al
llegar, atravesaremos el altiplano y nos trasladaremos hasta Tiwanaku, que representa una de las culturas
mas arcaicas de América, que incluso existié antes de los Incas.

En Tiwanaku visitaremos diferentes monumentos como el templo de Kalasasaya, que evidenciaba los
solsticios y las estaciones, la puerta del Sol, un monolito que se utilizaba como entrada a la cultura Tiwanaku,
los monolitos Ponce y Fraile, que representaban el poder y figuras divinas, la piramide de Akapana y el
templete Semisubterraneo construido durante la primera época cristiana. También visitaremos los museos
locales vy, al acabar, retornaremos a La Paz y haremos un recorrido en teleférico.

Traslado al hotel y alojamiento.
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Dia1ll.LaPaz (D-C)

Desayuno. Durante unas cuatro horas, visitaremos la ciudad de La Paz y veremos tipicos mercados artesanales
en los cuales podremos encontrar una gran variedad de productos artesanos, espiritistas y telas. Conoceremos
la iglesia de San Francisco, catdlica y construida durante los siglos XVI y XVIII con ornamentos barrocos-
mestizos, el museo del Oro, la plaza Murillo, donde se encuentra situada la sede del gobierno boliviano y la
réplica del templete Semisubterraneo de Tiwanku.

También visitaremos la parte moderna de La Paz, situada a 3.200 metros mas bajo. Por ultimo, visitaremos el
Valle de la Luna y veremos los impresionantes paisajes erosionados. Por la tarde se tendra la opcion de visitar
la ciudad de forma libre o bien hacer una visita opcional.

Por la noche tendremos la ocasion de descubrir una gran variedad de bailes culturales y musica tradicional
durante una cena con espectaculo folcldrico, asi como la vestimenta artesanal que se luce durante los
compases de bailes.

Nos sorprenderemos con instrumentos musicales cldsicos como el charango, una guitarra pequefa fabricada
con madera y con piel de quirquincho, o la zampofa, un instrumento de viento que se compone de tubos de
bambu de diferentes tamafios.

Vuelta al hotel y alojamiento.
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Dia 12. La Paz — Lago Titicaca — Copacabana - Isla del Sol — La Estancia — Lago Titicaca (D A C)

Desayuno. Nos pondremos rumbo norte hacia el Lago Titicaca por el Altiplano, desde donde podremos ver la
espectacular vista de la Cordillera Real de los Andes. El Lago Titicaca es el lago navegable mds alto del mundo,
a 3812 metros sobre el nivel del mar, con varias islas en su interior. Cruzaremos el estrecho de la Tiquina, que
es el paraje mas estrecho del Lago, con pequefios botes de motor.

Visitaremos el pueblo de Copacabana, una poblacién encantadora situada a orillas del Titicaca, donde
veremos la célebre Virgen Morena un punto de peregrinacién muy importante en todo el pais.

Cogeremos un bote y nos dirigiremos a la isla mas grande del Lago Titicaca, la Isla del Sol, desembarcando en
el puerto Huacani y almorzaremos un tradicional “Aptapi”, una comida que proviene de las antiguas tribus
aymaras y quechuas.

Después, volveremos a subirnos en un bote para visitar los restos del templo Inca de Pilkokaina, que hacia de
homenaje al dios de la montana.

Para finalizar nuestro dia, subiremos caminando hacia nuestro hotel, situado a una hora y media del templo,
y de camino podremos disfrutar de unas maravillosas vistas del Lago Titicaca. Cena y alojamiento.
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Dia 13. Lago Titicaca — La Chincana — Isla de la Luna — Copacabana — La Paz (D A -)

Desayuno. Temprano por la mafana, subiremos en bote hasta La Chinkana, unas ruinas semisubterraneas
llenas de pasillos que recuerdan a un laberinto.

Continuaremos hasta la Isla de la Luna para visitar las ruinas de Ifiakuyu, también conocidas como el Palacio
de las Virgenes de Sol. Durante el impero inca era el lugar donde vivian unas mujeres escogidas que aprendian
distintos oficios, como el tejido. Estas mujeres podian llegar a ser esposas secundarias del emperador o ser
destinadas a sacrificios.

Después emprenderemos camino hacia La Paz. Traslado al hotel y alojamiento.

Nota: En el caso de no poder realizar la visita a La Chincana, realizaremos una caminata por las Escaleras Incas
de Yumani y visitaremos la Fuente de la Eterna Joventud en la Isla del Sol.

Dia 14. La Paz — Espaiia (D - -)

Desayuno (dependiendo de la hora de vuelo). A hora convenida, traslado al aeropuerto para tomar nuestro
vuelo retorno a Espaiia. Noche a bordo.

Dia 15. Llegada a Espaiia

FIN DE NUESTROS SERVICIOS
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VIAJE A BULGARIA

Servicios contratados

INCLUYE NO INCLUYE

v Billetes de avion internacional e Bebidas y comidas fuera del régimen contratado
v Billetes de vuelos domésticos Santa Cruz — Sucre e Propinas

v Billetes de vuelos domésticos Uyuni — La Paz e Suplemento aéreo en caso de variacion de tarifa
v’ 12 noches de hotel con desayuno o de tasas

v’ Alimentacion Media Pension: 11 almuerzos y 4 cenas ¢ Segu.ro die caneelee olpeons!

v’ Todos los traslados y transportes * Propinas

v Guia acompafiante de habla hispana

v Todas las visitas indicadas en el programa

v’ Entradas a los sitios mencionados

v’ Seguro asistencia durante del viaje

PRECIO Y FORMA DE PAGO

PRECIO DEL VIAJE

Precio por persona
En habitacion doble.

RUTA: BOLIVIA, CORAZON ANDINO

Precios por persona
Categoria 15 dias / 12 noches

INDICADOS Hab. Doble

GRUPO DE 4 A 9 PERSONAS
5.565€ + 420¢€ tasas por persona en habitacion doble

GRUPO DE 10 A 15 PERSONAS
4.990€ +420 € tasas por persona en habitacién doble

Suplemento por persona si solo son 2 personas 1150€

Supl. hab. individual 745€

*Precios en base cotizacion 2026

C/ROGER DE FLOR 222, BIS, LOCAL 08013-BARCELONA
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BOLIVIA

ALOJAMIENTOS

Hoteles seleccionados

HOTELES

SANTA CRUZ: Senses Hotel Boutique o similar
CONCEPCION: Gran Hotel Concepcién o similar
SUCRE: Hostal de Su Merced o similar

POTOSI: Hotel Patrimonio o similar

UYUNI: Hotel de Sal o similar

LA PAZ: Hotel La Casona

LAGO TITICACA: Ecolodge La Estancia

*0o similares, segun disponibilidad. Dependiendo de cada zona y teniendo en cuenta la limitada oferta, elegiremos, en
caso de no poder ser los indicados arriba, el hotel mas similar posible (que a veces puede ser inferior porque no hay
mas infraestructura)

FORMA DE PAGO

El 40 % en el momento de hacer la reserva. El resto, hasta 30 dias antes de la salida.
Los pagos pueden efectuarse on-line, mediante pago seguro, directamente en nuestra agencia o por transferencia a los
siguientes numeros de cuenta:

Banc Sabadell: IBAN ES16 0081 0066 600001325034

OBSERVACIONES A TENER EN CUENTA

**EN TODOS NUESTROS PRECIOS INDICAMOS EL COSTE DE LAS TASAS Y CARBURANTES QUE, EN EL MOMENTO DE HACER LAS
TARIFAS, NOS COMUNICAN LAS COMPANAS AEREAS.

**EL ITINERARIO ESTA SUJETO A ALTERACIONES DEPENDIENDO DE LOS CAMBIOS QUE PUEDAN REALIZAR LAS AEROLINEAS EN SUS
HORARIOS Y DIAS DE ALTERACION DE VUELOS.
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